Fredagshäng på Skogsvallen
Bakgrund:
Det har förekommit en del vandalisering och skadegörelse på idrottsanläggningar i Skellefteå. Det har också varit generellt stökigt. 
Railcare, Boliden, Skellefteå Kraft och Norran är initiativtagare till denna satsning. Morön BK kommer arrangera ”Fredagshäng på Skogsvallen” under juni, juli och aug.

Syfte:
· Skapa ett tryggare Skogsvallen på kvällarna genom organiserad spontanidrott med vuxennärvaro.

Genomförande:
Under ett antal fredagar i juni, juli och augusti mellan 19–22 arrangera ”Fredagshäng på Skogsvallen”. Här är ramarna:
· Bjuda på fika.
· Plocka fram lite bollar och initiera spela, ha någon station med lek/aktivitet, Ni väljer själva vad ni vill göra! Det behöver inte bara vara fotboll
· Spela lämplig musik
· Samtala och interagera med ungdomarna
· Städa efter er och utvärdera kvällen 
· Ett krav är att det MÅSTE vara vuxennärvaro under dessa tillfällen. Vuxen i detta fall är personer över 18 år, ju fler vuxna desto bättre.

Praktisk information:
· Minst 5 personer/kväll ska jobba.
· Nyckel till Skogsvallen hämtas på kansliet innan kl. 15.00 samma dag. Lämnas åter måndagen efter innan kl. 15.00.
· Varje spelare ska baka och ta med sig en långpannekaka/sats chokladbollar.
· Saft, muggar, material och nyckel till sekretariatet och kiosk finns i skrubben inne i samlingsrummet.
· När kvällen är slut lämnas allting tillbaka där ni tog det tillsammans med utvärderingen för kvällen.
· Klä er i Morön-kläder.

Ekonomi:
· 1000 kronor/tillfälle tilldelas arrangerande lags kassa


Mall för utvärdering

Ungefär hur många barn och ungdomar var på plats ikväll? Uppdelning tjejer/killar?



Vilka aktiviteter erbjöds?




Vad fungerade bra?





Vad fungerade mindre bra?


Schema:
7/6 Damerna
14/6 Damerna – Match på A-plan, Fredagshäng på B-plan
21/6 Midsommar (inget fredagshäng)
28/6 Summertime (inget fredagshäng)
5/7 Damerna
12/7 Herrarna
19/7 Herrarna
26/7 P08
2/8 Herrarna
9/8 P08
16/8 Herrarna
23/8 P08 – Match på A-plan, Fredagshäng på B-plan
30/8 P08

	Datum
	Spelare på plats
	Föräldrar på plats

	Fredag 7/6
	Alva, Tess, Rut, Ebba, Elsa, Vega
	Rut, Ebba, Vega

	Fredag 14/6
	Asta, Hanna, Iris, Julia, Molly, Monika
	Asta, Iris, Molly

	Fredag 5/7
	Ellie, Elise, Livia, Stina, Mika
	Ellie, Livia, Stina, Mika


 

